Режим занятий обучающихся МОУ СОШ р.п.Старотимошкино МО «Барышский район» на 2022-2023 учебный год

Школа работает в одну смену по графику пятидневной рабочей недели с двумя выходными днями.
Учебные занятия начинаются:
в 1 -11 классах- 8 часов 00 минут
Расписание звонков в 1 классе
(1 класс –01.09.-20.11.22.)

	Начало урока
	Окончание урока
	Перемена

	1 урок
	08.00
	08.35
	10 минут

	2 урок 
	08.45
	09.20
	

	динамическая пауза
	09.20
	10.00
	40 минут                      

	3 урок
	10.00
	10.35
	


(1 класс -  22.11.- 30.12.22.)

	Начало урока
	Окончание урока
	Перемена

	1 урок
	08.00
	08.35
	10 минут

	2 урок 
	08.45
	09.20
	20 минут

	3 урок
	09.40
	10.15
	

	динамическая пауза
	10.15
	10.55
	40 минут

	4 урок 
	10.55
	11.30
	


(1  класс 09.01.- 25.05.23.)
	Начало урока
	Окончание урока
	Перемена

	1 урок
	8.00
	8.40
	10 минут

	2 урок 
	8.50
	9.30
	20 минут

	3 урок
	9.50
	10.30
	

	динамическая пауза
	10.30
	11.10
	40 минут

	4 урок
	11.10
	11.50
	10 минут

	5 урок 
	12.00
	12.40
	


Расписание звонков (2-11 классы)

	Начало урока
	Окончание урока
	Перемена

	1 урок
	8.00
	8.40
	20 минут

	2 урок
	9.00
	09.40
	10 минут

	3 урок
	09.50
	10.30
	10 минут

	4 урок
	10.40
	11.20
	20 минут

	5 урок
	11.40
	12.20
	20 минут

	6 урок
	12.40
	13.20
	10 минут

	7 урок
	13.30
	14.10
	


Особенности организации учебных занятий в 1 классе.
Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:
· в первом триместре — по 3 урока продолжительностью 35 минут;
· во втором триместре — по 4 урока продолжительностью 35 минут;

· в третьем триместре — по 4 урока продолжительностью 40 минут;

· обучение проводится без балльного оценивания знаний учащихся и домашних заданий;

· в середине учебного дня (после второго/третьего урока) проводится динамическая пауза  продолжительностью 40 минут.

